Wild Arctic Ravintola

RanuaResort

WILD ARCTIC RESTAURANT

LOUNAS

16.4. - 31.5.2026

Parillinen viikko

MAANANTAI

Pehmea kukkakaalikeitto (V, G)
Perunamuusi (V,G)

Lihapullat (L,G) + ruskea kastike
Uuniporkkanat (V,G)

VEGAN: Kasvislasagne (V)

TIHISTAI

Parsakeitto (V, G)
Makaronilaatikko (L)
Taytetyt kasvikset ( L,G)
VEGAN: Seitan ( V,G)

KESKIVIIKKO

Peruna-purjokeitto (V, G)
Kermaperunat ( L,G)
Tomaatti-mozzarella kalaleike (L)
VEGAN: Seitan (V)

TORSTAI

Kasvissosekeitto (V,G)
Bearnaisekana (L,G) + riisi
Ratatouille (L,G)

VEGAN: Falafel (V)

* Rovaniementie 29, Ranua

PERJANTAI

Pehmea porkkanakeitto (V,G)
Perunamuusi (L,G)
Makkarakimara / Grillipdiva (L,G)
VEGAN: Kasvispihvit (V)

LAUANTAI

Kalakeitto (V,G)

Perunamuusi (V,G)

Riistakaristys (L,G)

Lihapullat (L,G) + Ruskea kastike
Paahdetut juurekset (V,G)

SUNNUNTAI

Kalakeitto (V,G)

Perunamuusi (V,G)

Riistakaristys (L,G)

Lihapullat (L,G) + Ruskea kastike
Paahdetut juurekset (V,G)

V=vegaaninen
L=laktoositon
G=gluteeniton

* www.ranuaresort.com



Wild Arctic Ravintola

RanuaResort

WILD ARCTIC RESTAURANT

LOUNAS

16.4. - 31.5.2026

MAANANTAI

Tomaattikeitto (V,G)
Kermainen kanapasta (L)
VEGAN: Peruna-kasvispaistos (V)

TIHISTAI

Parsakeitto (V,G)
Porokiusaus (L,G)
VEGAN: Pohjoisen tofupata (V,G)

KESKIVIIKKO

Kalakeitto (L,G)
Kermaperunat (L,G)
Paneroitu Cordon Blue (L)
VEGAN: Seitan (V)

TORSTAI

Kasvissosekeitto (V,G)
Bearnaisekana (L,G) + riisi
Ratatouille (L,G)

VEGAN: Falafel (V)

* Rovaniementie 29, Ranua

Pariton viikko

PERJANTAI

Pehmea porkkanakeitto (V,G)
Perunamuusi (L,G)
Makkarakimara / Grillipdiva (L,G)
VEGAN: Kasvispihvit (V)

LAUANTAI

Kalakeitto (V,G)

Perunamuusi (V,G)

Riistakaristys (L,G)

Lihapullat (L,G) + Ruskea kastike
Paahdetut juurekset (V,G)

SUNNUNTAI

Kalakeitto (V,G)

Perunamuusi (V,G)

Riistakaristys (L,G)

Lihapullat (L,G) + Ruskea kastike
Paahdetut juurekset (V,G)

V=vegaaninen
L=laktoositon
G=gluteeniton

* www.ranuaresort.com
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